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Rehber nasil kullanilir?

Bu rehbere baglantidaki Yesil Rotalar web sitesinden indirilebilen "yesil
rotalar" adli bir Artinlmis Gergeklik Uygulamasi eslik etmektedir:
http://greenroutes.eu.

indirdikten sonra uygulamayi acin, meniiden ilgili sehri secin ve ekstra
multimedya icerigine erismek icin fotograflari cerceveleyin.






Yesil Rotalar

Avrupa sehirlerindeki surdurilebilir egilimler
hakkinda bilgi edinme

Dogal cevrenin kdtulesen durumu, yok olma tehlikesiyle karsi
karsiya olan flora ve fauna turlerinin sayisi ve son olarak iklim
degisikliginin hizlanmasi, sadece gelecek nesillerin kaderiicin
gercek tehditler degildir. SUrdurulebilir kalkinma tedbirlerinin
onlemeye calistigl pervasiz insan faaliyetlerinin olumsuz
sonuclarinin bircogu bugun bizi zaten etkilemektedir. Bunlar
arasinda ornegin dogdal afetler ve bunlara eslik eden aclik ve
yoksullasma olgulart  yer almaktadir. Kduresel 1sinma
konusunda da bilim adamlari hemen harekete gecmemiz
gerektigi konusunda hemfikirler. Dogal kaynaklar s6z konusu
oldugunda da durum benzer sekilde kotudur - birgok maden
yatadl halihazirda tukenmektedir ve bunlarin c¢ikarilmasi
giderek daha maliyetli ve ekosisteme zarar verici hale
gelmektedir.

Surdurulebilir kalkinma fikri, gelecek nesillerin ihtiyaclarini
karsilama kabiliyetini azaltmadan gerceklesen sosyal ve
ekonomik ilerlemeyi varsayar. Surdurulebilir  kalkinma
teorisinin merkezinde, dogal c¢evrenin durumu ve gelecek
nesiller icin zenginliklerinin korunmasina yonelik kaygilar yer
almaktadir.

Sdarduarulebilir kalkinma sadece insan faaliyetlerinin doga
Uzerindeki olumsuz etkisini azaltmakla ilgili degildir, ancak bu
suphesiz  birincil hedefidir. Ozellikle yetiskin egditimi,
surdurulebilir kalkinmanin U¢ boyutunun (ekonomik, sosyal
ve cevresel) birbirine baglanmasinda bir itici gucgtlr ve bu
BM'nin 2030 GUndemine katkida bulunabilir. SUrdurulebilir
kalkinma, insani kalkinma hedeflerine ulasmanin yani sira
dogal sistemlerin, ekonominin ve toplumun bagdl oldugu
dodal kaynaklari ve ekosistem hizmetlerini saglama
yetenedini  surdurmek icin  duzenleyici  bir ilkedir.
Surdurulebilir kalkinma icin egitime gercek bir ihtiyag vardir
ve Ozellikle yaygin egitimin etkisi cok yUksektir.



Yesil Rotalar projesi, kendimiz ve cocuklarimiz icin daha iyi bir
gelecege dogru kuguk bir atlama tasi olarak surdurulebilir
kalkinmaya katkida bulunmayl amacglamaktadir. Yesil
Rotalarin ana hedefi, kentsel alanlarda surdurulebilir
¢cozUmleri ve egilimleri tesvik etmek icin bir arac seti
olusturmaktir. Bunu nasil yapiyoruz? Yenilikci dijital araglar ve
yaratici ¢ozumler aracihigiyla.

Projenin tum katilimcilarinin toplum, kuruluslar ve bireyler
olarak daha surdurulebilir olma konusunda bilingli olmalarini
istiyoruz. Yeni bilgilerini paylasmaya, baskalarina 6gretmeye,
onlari tesvik etmeye ve projeye katilmaya hazir olmalarini
bekliyoruz.

Bu nedenle her bir ortak sehirde, sehrimizdeki en yi
surdurulebilir yenilikcileri goésterecek 5 ilging durak sectik.
Yesil Rota kisa bir aciklamadan olusuyor ve bir haritayi
kapsiyor. Her durak 17 strdUrulebilir kalkinma hedefinden en
az 3'Unu kapsamaktadir. 17 Surdurulebilir Kalkinma Hedefleri
sunlardir; yoksulluga son, acliga son, saglik ve kaliteli yasam,
kaliteli egitim, toplumsal cinsiyet esitligi, temiz su ve
sanitasyon, erisilebilir ve temiz enerji, insana yakisir is ve
ekonomik buyume, sanayi, yenilikcilik ve altyapl, esitsizligin
azaltilmasi, surduarudlebilir sehirler ve topluluklar, sorumlu
Uretim ve tuketim, iklim eylemi, sudaki yasam, karasal yasam,
baris, adalet ve guclu kurumlar, amaclar icin ortakliklar.

Turlar, diger proje sonuclari ve proje hakkinda daha fazla
bilgiyi http://greenroutes.eu/ web sayfasinda bulabilirsiniz.

Sehrinizdeki  surdurulebilir  kalkinma ve surddrulebilir
yvenilikgiler hakkindaki bilgilerinizi buradan kontrol etmeyi
unutmayin http:;/greenroutes.eu/#

Bu tur Euro-ldea Fundacja Spoteczno-Kulturalna tarafindan
gelistirilmistir.

Turun tadini ¢ikarin!






Krakow’da Yesil Rotalar

Bisikletle 8,6 km (40 dakika), toplu tasimayla 3
saat - 5 durak

Q

L)

O

Harita: https://goo.gl/maps/Z8YRIYVZWKNgZGHP8

Polonya ve Krakoéw bir dizi olumlu sureg yasiyor olabilir, ancak
sosyal ve ekonomik gelisimleri agisindan hala yakalamalari
gereken cok sey var. Bu sadece sayisal degerlerle ifade
edilmek zorunda degildir. Polonya vatandaslarinin sahip
oldugu yasam kalitesi de ayni derecede &nemlidir.
Sarduarulebilir kalkinma hedeflerinin uygulanmasi Polonya
icin dogal bir surectir ve gelecek nesiller icin yasanacak daha
iyi bir yer insa etmenin bir sonraki asamasidir.

Sarduarulebilir - kalkinma, simdiki  neslin  ihtiyaclarini
karsilarken gelecek nesiller icin de kalkinma firsatlarini
guvence altina alan bir donusum sureci olarak
tanimlanmaktadir. Bu da ekonomik, sosyal ve cevresel
kalkinma alanlarindaki entegre faaliyetlerle
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gerceklestirilebilir.  Simdiki  neslin  ekonomik ve sosyal
kalkinmasi, yenilenemeyen kaynaklar ve cevre pahasina
surdurulmemelidir. Bu ayni zamanda, gelismeye ve
kalkinmaya haklari olan gelecek nesillere karsi da
taahhUdumuz olmalidir.

Bu nedenle sdrdurdlebilir kalkinma geleneksel anlamda
cevrenin korunmasi anlamina gelmemektedir. Oncelikle, yine
de ekolojik alan ve ekonomik, cevresel ve sosyal yodnlerin
sinerjisi tarafindan kosullandirilan kalkinma ile ilgilidir. Bu tur
bir blyUme insanlar, cevre ve ekonomi icin gUvenli ve faydall
olmalidir. Cevresel boyut, yasamlarimizin kalitesi ve gelecek
nesillerin yasamlari icin kesinlikle cok onemlidir.

En uygun ¢6zum, sosyal liderler, yerel toplum temisilcileri,
girisimciler ve kamu yonetimi sektdru liderleri arasinda
isbirligini tesvik etmektir. Ancak birlikte calisarak etkili bir alan
yonetimi icin bir ag olusturabiliriz.
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Krakow Ulusal Mdzesi
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iklim degisikligi ve sehir -
Btonia Common / Muze

Adres: Al. 3 Maja 1, 30-062 Krakéw

1 CLIMATE
AGTION

Sehirler dunya yuzeyinin %2'sini kaplar ancak sakinleri kUresel
enerji kaynaklarinin %75'ini tuketir. Belirli kosullar altinda,
glnes radyasyonundan ve farkll kentsel faaliyetlerden
kaynaklanan isi, sehirlerin yapilanma bicimi nedeniyle belirli
alanlarda sehir sicakliklarinin yukselmesine neden olabilir.

Bu etki kentsel 1sI adasi olarak bilinir ve metropol alanlarinin
cevresindeki kirsal alanlardan ¢cok daha sicak olmasina neden
olur. lIsi, insanlar, arabalar, otobusler, binalar ve yeraltl
altyapisindan gelen enerjiyle olusur. Bu nedenle dunyanin
dort bir yanindan bilim insanlari sehirlerde yesil alanlarin
onemini vurgulamaktadir.

Artan kentsel sicakliklari azaltmak icin bazi stratejiler vardir.
Sicakliga karsi mUcadele edebiliriz.

Onerilerden biri, kentsel alanlarin Ucte birinin yesil tutulmasi
ve Krakdw'un havalandirma kanallarinin korunarak sehirdeki
Isinin dnlenmesi ve en aza indirilmesidir.

Daha serin yaz sicakliklarini geri getirebiliriz sayet:

1. Yuksek yesilliklerle daha fazla yesil alan yaratirsak (bu,
sadece ¢cimenler veya cayirlar yerine agaclara ihtiyacimiz
oldugu anlamina gelir);

2. Yesil duvarlar olusturursak (ozellikle guUneye bakan
cephelerde tirmanici bitkiler);

3. 3. Bina sahiplerini binalarini yalitmaya (uygun sekilde
yaltilmis binalarin klimaya ihtiyaci yoktur) ve mimarlari
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uygun havalandirma sistemlerine sahip tasarimlar
sunmaya tesvik edersek;

4. MUmkun oldugunca beton yuUzeylerden kacinirsak
(6rnegdin parkyerlerinin acik beton plakalarla kaplanmasi;
kaldirnmlarin yesillik kusaklariyla (uzun otlar ve caliliklar)
bélunmesi; sehir meydanlarinin en az %50 oraninda
yesilliklerle kaplanmasi (yaprak doken agaclar ozellikle
degerlidir); otoparklara agag dikilmesi ve agaclara uygun
sekilde bakilmasi (6rnegin her dort park yerine bir kiguk
agac ve her sekiz park yerine bir buyuk agac).

Polonya'nin su kaynaklari zayiftir (Misir'inkilerle
karsilastirilabilir). Kurakligr dnlemek icin Krakow'un pek cok
yesil alaninda ¢cim bicilmemekte, bu sayede zemindeki nemin
korunmasi amaclanmaktadir.

Cicek tarhlari ve kir cicedi cayirlari, hantal ve masrafli ¢cim
alanlara karsl cevre dostu bir alternatiftir. Yaban hayatini
desteklerler. Zenginlikleri ve cesitlilikleri ile faydali bocekler ve
diger kicuk hayvanlar icin de bir yasam alani saglarlar.

Krakéw bir havzada yer almaktadir; kuzeyde ve doguda
tepelerle, guneyde daglarla ve batida inisli cikish yaylalarla
cevrilidir. Bu nedenle sehir uzun yillar boyunca hava kirliligi ile
mucadele etmistir. Gecmiste hava Kirliliginin baslica nedeni
kémar yakilan ev firinlariydi ve bu kirlilik Uretim tesisleri ve
trafikle daha da artiyordu. Duman Krakdéw'da o kadar bUyuk
bir sorundu ki, sehir yetkilileri katl yakit yakilmasini (6rnegin
komur, odun ve atik (1)) yasaklamaya karar verdi.

Bununla birlikte, duman kentsel havalandirma kanallari ile de
azaltilabilir. Bunlar cogunlukla dogu-bati ekseninde yer alan
nehir vadileridir (Vistula ve Rudawa nehirleri).

Krakow'un kentsel havalandirma kanallari, ancak binalar cok
yUksek degilse ve dogu-bati ekseni boyunca yonlendirilmisse
sehre temiz hava besleyebilir ve kirli havayl sokaklarindan
cekebilir. Bunun nedeni Krakéw'daki ruzgarlarin cogunlukla
batidan ve bir dereceye kadar da dogudan esmesidir. Kuzey
ve gUney ruzgarlari sehirde nadiren goruldr.
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Ne yazik ki, tepelik topografyasi nedeniyle sehir sadece zayif
ve ¢cok zayif rizgarlara maruz kalmaktadir (acik duzlUkler veya
deniz kiyisi ile karsilastirildiginda).

Krakéw'un sehir merkezindeki buyuk bir cayir olan Btonia
Common, Ana Pazar Meydani ve cevresini havalandiran bir
serinletici fan gdrevi gérmektedir.

Yirmi yildir Krakéw'un enerji verimliliginde kademeli bir
iyilesmeye tanik oluyoruz. Kent sakinlerinin %70', evlerine
Isitma ve sicak su saglamak icin en surdudrulebilir ¢ozim
olarak gérunen belediye isitma sistemini kullaniyor. Sehir
yetkilileri, belediye konutlari da dahil olmak Uzere 650
belediye mulkdnun tamamini %100 surdurudlebilir hale
getirmek icin modernize etmeyi planliyor.

Krakow Sehri icin DUsUk Emisyon Azaltma Programi aktiftir
ve vatandaslar icin destekleyici hibeler ve Dbilgiler
sunmaktadir. Sehir yetkilileri, evlerine gevre dostu bir yatirm
yapmayi dusunen vatandaslara maddi destek saglamaktadir.

https://mnk.pl
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All In Vakfi

15



Sehir ciftligi & paylasim ekonomisi
Adres: Park Kleparski, ul. Pradnicka 7, 30-002 Krakow
12 Cowero

QO

All In Vakfi, ekoloji ve kurumsal sosyal sorumluluk alaninda
onlarca girisimi yonlendirmektedir.

All In, yesil egitim, kitap paylasimi, gida paylasimi veya
#Ecoswap icin etkinlikler gelistirmektedir.

Bu benzersiz yer, 18 ortak lise, #allin aginin ortak yapilari,
#zerowaste konusunda tutkulu yash ve geng¢ gonulluler,
kararl yetkililer, aktivistler ve komsulardan olusan bir topluluk
tarafindan olusturulmustur. All In, gencler arasinda eylemlilik
fikrini tesvik etmektedir.

All In bir gida paylasim noktasi (All In Foodsharing), acik bir
sehir bahcgesi (All In Urban Farm), bir kitap paylasim dukkani
veya herkesin gereksiz kiyafetlerini birakip ihtiyaci olanlari
alabilecegi bir alan (All In Clothing) isletmektedir.

Tamamen Ucretsiz olan bu girisimler, Krakdw sakinlerine
daha az atik secimiyapmalariigin ilham vermek ve hizli moda
ya da fazla yiyecekleri ¢cdpe atmanin alternatiflerini
gostermek icin vardir.

Vakif ayrica ¢ok sayida 6grenci kurulusunu, Krakéw'un en iyi
ortadgretim okullarindan &grenci 6zyonetim organlarini,
izcileri, vakiflari ve sehir hareketlerini bir araya getiren ve yasal
yardim, mali destek ve ortaklarindan alinan kuponlara dayall
bir tesvik sistemi saglayan All In Card projesini yurutmektedir.

All In Vakfi https://www.facebook.com/FundacjaAllln
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Gida Kooperatifi
Adres: ul. Gertrudy 19, 31-048 Krakow
12 Covswero

QO

Gida kooperatifleri, 6zel veya kamu sirketleri yerine kooperatif
olarak orgutlenmis gida dagitim noktalarndir. Gida
kooperatifleri genellikle dodal gidalar sunmaktadir.

Gida kooperatifleri genellikle tUketici kooperatifleridir ve gida
Uretimi ve dagitimina iliskin kararlar Gyeleri tarafindan alinir.

TUm kooperatifler gibi gida kooperatifleri de genellikle
Rochdale isbirligi ilkelerine dayanmaktadir:

Gonulluluk ve Acik Uyelik
Demokratik Uye KontrolU
Uyelerin Ekonomik Katilimi
Ozerklik ve Bagimsizlik

Egitim, Ogretim ve Bilgilendirme
Kooperatifler arasinda isbirligi
Topluma Duyulan Kaygl

Bir kooperatifin nasil ydnetilecedine iliskin kararlar dis
hissedarlar  tarafindan  verilmediginden, kooperatifler
genellikle kurumsal benzerlerinden daha yUksek derecede
sosyal sorumluluk gosterirler.

Wawelska Kooperatywa Spozywcza, dodrudan ciftciden
gelen taze ve iyi Urunlere erisim konusunda tutkulu bir grup
insandan olusmaktadir.

Yerel tarimi desteklemek, isbirligini ve sosyal butunlesmeyi
tesvik etmek icin ¢cok sayida eylemde bulunmaktadirlar.
Kooperatif acik ve gonullu bir Gyelige sahiptir.

18



Kooperatife katilmaktan ve ilk gida siparisinizi burada,
kooperatif merkezinde veya internet Uzerinden vermekten

cekinmeyin.
Wawelska Kooperatywa Spozywcza

https.//www.facebook.com/wawelskakooperatywaspozywcz
a/?locale=pl_PL
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Targ Pietruszkowy
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Organik & Yerel Gida Pazari
Adres: ul. Kalwaryjska 9-15, 30-509 Krakéw

R,

QO

Yerel organik gida ve yavas gida, Polonya'da son zamanlarda
yayginlasan yenilik¢ci kavramlardir. Ancak Polonya'nin cogu
sehrinde yerel organik gida satin almak hala zordur.

Organik bir yerel gida pazari olan Targ Pietruszkowy
(Maydanoz Pazari) bu boslugu doldurmaktadir.

Amaclari tuketici egitimi saglamak ve organik gida uretimi ve
tarim sektdérunde surdurdlebilir gida ve yerel kuguk
isletmeleri tesvik etmektir.

Onlarin da odak noktasl 6nce kalitedir: yalnizca yerel organik
gida Ureticilerinden, genisletilmis tedarik zincirleri olmadan,
yalnizca dogrudan dagitim yoluyla.

Bu pazar herkes icin daha iyi bir deger sunmaktadir:
musterilere islenmemis ve organik urunler satmak, organik
tarimi ve gida Ureticilerini surdurmenin ve hem ¢cevre hem de
paydaslar Uzerinde olumlu bir etki yaratmanin bir yoludur.

Organik, mevsimlik Urlnlere ve daha dogdal bir yasam tarzina
duyulan tutku bu essiz mekani yaratmistir: Krakow'un yemek
haritasinda taze, yeni, kiskirtici bir nokta.

Geleneksel yontemlerle islenmemis Urunler sunmakta ve
yerel gidalari unutulmaktan kurtarmaktadirlar. Kalite ve
tazeligi garanti ediyorlar ¢cUnkU Urunleri haftada sadece iki
kez, dogrudan yerel Ureticilerden yerel organik pazar Targ
Pietruszkowy'ye teslim edilmekte ve satiimaktadir. Online
siparis de verilebiliyor. Bu sayede gida israfi da azalmaktadir.
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Targ Pietruszkowy:

e Yerel yiyecekleri ve geleneksel yemekleri tesvik eder.

e Sehirde yenilikgi bir yavas yemek konseptini tesvik
eder.

e Sehirde insanlara ve onlarin refahina daha fazla
odaklanan yeni bir yasam tarzini tesvik eder.

e (Cida ve tarim sektorundeki yerel kuguk isletmeleri
tesvik eder.

Targ Pietruszkowy
https://targpietruszkowy.pl/en
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Vistula Boulevards
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sirdurilebilir Kalkinma ve iklim Degisikligi ile
Miicadele i¢cin Ortakliklar- Vistula Boulevards

Adres: Bulwar Czerwienski, ul. Smocza 10, 31-069 Krakéw

1 PARTNERSHIPS 1 CLIMATE
FOR THE GOALS ACTION

®H

Evet, surdurulebilir kalkinma icin  kuresel ortakhgi
gelistirebiliriz. Ancak bdyle bir koalisyon, bilgi, uzmanlik,
teknoloji ve mali kaynaklari harekete geciren ve paylasan ¢ok
paydasli ortakliklarla el ele calismalidir. Ancak o zaman tum
Ulkelerde surduarualebilir kalkinma hedeflerine ulasiimasini
destekleyebiliriz. Cesitli etkinlikler ve eylemler bu hedefe
ulasmamiza yardimci olabilir.

1. Open Eyes Ekonomi Zirvesi, ICE Krakéw Kongre
Merkezi'nde her yil duzenlenen bir zirvedir. Genis kitleleri
ekonomiye yeni ve acik fikirli bir bakis acisiyla bakmaya
tesvik eden entelektuel ve uygulamaya yonelik bir
harekettir. Bu ayni zamanda eylem c¢agrilarini ve
ekonomiyi degerlere dayall olarak anlamanin alternatif
yollarini icat etmeyi de icermektedir. Uluslararasi
Dederler Ekonomisi Kongresi veya Open Eyes Ekonomi
Zirvesi, cesitli tematik alanlara ve sehirlere giden cok
saylda yol sunmaktadir. Tartismalar, seminerler ve
konferanslar duzenlemektedir. OEES vyeni fikirlerin
kaynastigi bir pota, ¢esitli ufuklarin birlesimi ve modern
bir agoradir. Taninmis politikacilar ve sosyal aktivistler,
bilim insanlari ve 6grenciler, gazeteciler ve sanatgilarin
goruUslerini bir araya getirir ve karsi karsiya getirir. Ayni
zamanda ¢agdas sosyal ve ekonomik dusUncenin en
onemli ve en yeni trendlerini tanimak icin en iyi firsattir.

2. Yesil Film Festivali uluslararasi bir cevre filmleri
festivalidir. Krakéw'daki Vistula Bulvarlari'nda ac¢ik hava
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gosterimleri icin bize eslik edin. Her yil film yapimcilari
yeni alanlari ortaya ¢cikarmak ve en acil cevre sorunlarina
yeni bir bakis acisi saglamak icin buyUuk caba sarf
etmektedir.

3. River Sisters, dogal su ortamlari icin ortak bir tutkuya
sahip bir cevre hareketidir. River Sisters kolektifi dogal
kaynaklar, kadin gucu, eylem ve yaratici topluluk
konularinda c¢ok guUclu duygulara sahiptir. Hareket,
Vistula Nehri ve Polonya'daki diger nehirler Uzerinde
cesitli performanslar ve cevresel farkindalik eylemleri
gergeklestirmistir.

Bunlar, iklim degdisikliginin azaltilmasi, uyum, etki azaltma ve

erken uyar! icin egitim, farkindalik yaratma ve insan ve
kurumsal kapasiteyi gelistirmenin yollaridir.

Referring partner:
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Euro-idea

O

Euro-ldea Fundacja Spoteczno-Kulturalna
ul. Podtacze 16/],

30-218 Krakdw, Poland

Phone: +48 795071528

Email.: euroidea.fsk@gmail.com

https://euroidea.wordpress.com

Project:

Green Routes

Learning about sustainable trends in European cities and
promoting sustainable solutions in urban areas
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